Die Sonneninsel

Das erste und einzige psychosoziale Nachsorgezentrum fiir
an Krebs erkrankte Kinder steht in Seekirchen am Wallersee
knapp vor seiner Vollendung.

Hier entsteht ein Stiick Zukunft
fiir Kinder und Jugendliche
sowie deren Eltern, Geschwister und Angehorige,
die durch die Diagnose Krebs getroffen wurden.

Helfen Sie uns durch Ihre Spende!

Ihre Spende ist laut Spendenbeglinstigungsbescheid vom 18.
Juni 2009 gemaB §4a Z 3 und 4 EStG von der Steuer befreit.

Liebe Freundinnen
und Freunde der Lions,

im Jahr 2009 haben sich ein paar engagierte
Mitglieder des Lions Clubs Seekirchen-Wallersee
dafiir eingeserzt, dass ein einzigartiges Projekt in

unserer Gemeinde umgesetzt wird.

Die Entscheidung, dass die Sonneninsel, das erste
psychosoziale Nachsorgezentrum fiir an Krebs
erkrankte Kinder und Jugendliche in Osterreich,
hier auf diesem wunderbaren Grundstiick ver-
wirklicht werden konnte, ist auch sehr wesentlich
von uns Lions ermiglicht worden.

Wir haben in unzihligen Aktivitiiten und mit
enthusiastischer Uberzeugungsarbeit die Lions-
freunde in ganz Osterreich begeistern kinnen,
dass dieses Projekt ein von Lions Osterreich
Unterstiitztes sein muss. Wir sammeln Geldmittel
und Sponsoren, damit die Betriebs- und
Therapickosten fiir die ersten Jabre gewiibrleistet
werden kiimnen. Ein Anspruch auf Erstattung
fiir die psychosoziale Nachbetrewung von Kindern
ist in Osterreich derzeit gesetzlich noch nicht

geregelt.

Unsere Anstrengungen zeigen, dass die
Mittelaufbringung machbar ist. Das Projekt
Sonneninsel ist in seiner Notwendigkeit klar
definiert und von der Bevilkerung voll akzep-
tiert. Ein weiterer wichtiger Aspekt unseres Enga-
gements: Die Spenden geben, dank der freiwilli-
gen Arbeit von Lions, 1:1 an den Spendenzweck.

Diese kleine Information soll ibnen zeigen, wie
weit zwei anerkannte Institutionen, die
Salzburger Kinderkrebshilfe als Bauherr,und die
dsterreichischen Lions Clubs als Forderer, in
unglaublich kurzer Zeit realisieren konnten.

Bitte helfen Sie durch Thre Spende mit, das
begonnene Werk zugunsten der Kinder und
Familien, die dieses Nachsorgezentrum so
dringend brauchen, zu vollenden.
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Die Sonneninsel

Auf einem 15.000 m* groffen Grundstiick in Seekirchen am Wallersee (Salzburg) stehen bereits die vier Pavillons
der Sonneninsel. Mit der Firstfeier Ende Mai 2011 wurde der Rohbau beendet. Mit einer modernen, behinder-
tengerechten Anlage, ausgerichtet auf 54 Personen, wird die psychosoziale Nachsorge von krebskranken Kindern
und Jugendlichen sowie deren Eltern in Osterreich gewihrleistet. Die Baukosten betragen rund 4,6 Mio Euro.

Die Sonneninsel soll ab dem Jahr 2012 die bisher disloziert in Osterreich statt findenden Nachsorge-Camps in
Seekirchen beherbergen. Neben den eigentlichen Onkicamps wird die Sonneninsel fiir eine Vielzahl von
Veranstaltungen wie z. B. Elterntreffen, Familienseminare, Wochenendfreizeiten einzelner Elterngruppen,
Jugendseminare, Seminare fiir verwaiste Eltern und fiir Fortbildungen zu diesem speziellen Themenbereich wird

die Sonneninsel zur Verfiigung stehen.

Ziele der Therapie in der Sonneninsel

% Positive Krankheitsverarbeitung

% Reflexion von Krankheitserfahrungen

¥ Stirkung des Selbstwertgefiihls

¥ Erfahrungsaustausch und Kontakt mit gleich betroffenen
Kindern und Jugendlichen

¥ Wiederentdecken der korperlichen Méglichkeiten;
Vertrauen in den eigenen Korper gewinnen

¥ (Wieder-) Entdecken von Fihigkeiten und Gefiihlen

¥ Eigene Bediirfnisse und Grenzen kennenlernen

¥ Selbstbestimmung, Unabhingigkeit erfahren und einiiben

¥ Verantwortung fiir sich und andere iibernchmen

% Erholung von der Krankheit

¥ Strategien fiir den Alltag entwickeln
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Wir Lions helfen

persinlich, rasch und unbiirokratisch

Unsere Hilfe ist vielfiltig, denn wir helfen nicht nur
beim Projekt Sonneninsel, sondern

* auch in Not geratenen Mitmenschen

¢ unterstiitzen behinderte Menschen in ihrer Therapie und
Integration

¢ sind aktiv in der Seniorenbetreuung titig

¢ fordern begabte Kinder und Jugendliche

* bekimpfen akdv Alkohol- und Drogenmissbrauch und férdern
Mafinahmen zur Gesundheitsvorsorge

* arbeiten konstant an der Férderung der Toleranz und am multi-
kulturellen Zusammenleben aller Menschen

¢ unterstiitzen die Erhaltung alten Kulturgutes und kultureller
Einrichtungen

* bekennen uns zu einem nachhaltigen Umweltschutz

Informieren Sie sich iiber die Sonneninsel
und andere Projekte auf unserer Website:

www.lions-seekirchen.at
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Warum ist die Sonneninsel so wichtig?

Gemifl dem Leitsatz ,Kraft und Hoffnung geben — Uberleben!“ veranstaltete die Kinder-Krebs-Hilfe vor mehr als 20 Jahren das erste Camp fiir krebskranke Kinder und
Jugendliche, um sie dabei zu unterstiitzen, ihr Leben wieder in die Hand zu nehmen, mit ihren Angsten umzugehen und Selbstvertrauen aufzubauen.

Dank des medizinischen Fortschritts liegen bei den rund 230 Neuerkrankungen die Heilungs- und Uberlebenschancen bei Krebs heute im Kindes- und Jugendalter
inzwischen bei fast 80 Prozent. Damit steigen auch die Anforderungen an die psychosoziale Nachsorge. Dazu kommt, dass aufgrund der Erkenntnisse iiber die
Spitfolgen einer Krebserkrankung das Nachsorgeprogramm stindig weiterentwickelt werden muss. Um diesen Anforderungen gerecht zu werden, ergab sich fiir die
Kinder-Krebs-Hilfe die Notwendigkeit, das Nachsorgeangebot an einem fixen Standort zu verankern.

Erkranke ein Kind an Krebs, verindert sich sein Leben mit einem Schlag.
Nichts ist mehr, wie es war. Die jahrelange Zeit der Therapie und der
Krankenhausalltag hinterlassen Spuren — bei den jungen PatientInnen, bei
ihren Geschwistern und Eltern. Auch wenn die Krankheit ausgestanden ist,
bleiben die Auswirkungen Bestandteil des Lebens aller Familienmitglieder.

Die Sonneninsel zihlt zweifellos zu den am deutlichsten ausgerichteten
sozialen Projekten Osterreichs: Eine ausgewiesene Notwendigkeit, es geht
um verletzte Seelen der Kinder und deren Pflege sowie der definitiv sicht-

bare Erfolg der Therapie.

Nun ist auch in Osterreich ein solches Zentrum der Kinderkrebshilfe

knapp vor der Vollendung: DIE SONNENINSEL.

Unterstiitzen Sie diese groBartige Idee:

Helfen Sie jetzt mit, krebskranken Kindern und
Jugendlichen eine Zukunft zu bauen. Wir Lions Freunde
unterstltzen dieses osterreichweit relevante Projekt:
Wir helfen!
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Ihre Spende ist laut Spendenbegtinstigungsbescheid vom
18. Juni 2009 gemaB §4a Z 3 und 4 EStG von der Steuer befreit.

Diese Ziele werden erreicht durch:

¥ Erlebnispidagogische Methoden wie Klettern, Kanu fahren, etc.

¥ Kreatives und handwerkliches Gestalten wie z. B. Malen und Topfern
% Gespriche mit gleichaltrigen, ebenfalls Betroffenen

% Psychotherapeutisch geleitete Einzelgespriche

% Musik-, Theater- und Rollenspicle

¥ Entspannungsiibungen

% Spafl und Freude miteinander

Spendenkonto:

Das Angebot der Sonneninsel

% Nachsorge-Programme fiir betroffene Kinder und Jugendliche sowie
Projekte fiir deren Geschwister

% Camps fiir Betroffene mit speziellen Bediirfnissen
(HirntumorpatientInnen, PalliativpatientInnen etc.)

¥ Seminare fiir trauernde Eltern

% Wochenendseminare fiir Survivors (Langzeitiiberlebende) und Eltern

¥ Selbststiandige Projekte der Survivors

¥ Freizeitangebote (Sport, Musiktherapie, Kunsttherapie, Yoga, etc.)

¥ Fortbildungen

¥ Beratungsangebote (Beruf, Ernghrung, Lebenshilfe, etc.)

¥ Festliche Aktivititen

% Vermietung an andere Vereine
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Der Meilenstein Firstfeier wurde nach nur neun Monaten erreicht: Dariiber freuten
sich (v.L.n.r.) Arch. Volker Hagn, Arch. Gert Cziharz, Ing. Giinther Doll und Dr.
Hannes Rosner (LC Seekirchen), Bauberrin Heide Janik und Franz Polst (Distrikt-
Governor-West).
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